JOYMOOD

WELLNESS STUDIO

Via Tommaso Arcidiacono 117/A - Roma Fonte Meravigliosa
e AREA FUNZIONALE

ALLENAMENTO FUNZIONALE ONE To ONE

e METHABOLIC TRAINING

* pOSTURALE SMALL CLASS
o PILATES

: ;(I)I\CI;ICASTICA DOLCE ALLENAMENTO OUT DOOR
e GIOCO DANZA RUNNING

e DANZA TEENAGER CYCLING
RIEDUCAZIONE MOTORIA

§ joymood weelness studio % www.joymood.it

[©) joymood.weelness.studio info@joymood.it

OPEN WEE K

dal 6 settembre all 1] settembre

PARTECIPAZIONE GRATUITA ALLE LEZIONI

PER INFORMAZIONI: Marco +39 339-1561699 Martina +39 345-2445860
Fisso +39 06-89021674




